MENU VEGETARIEN

Menu du 02 novembre au 18 décembre 2026
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Carottes rapées

Carottes rapées

Poisson pané

Salade de lentilles

Filet de poisson en

Salade verte
Steak haché Mignonin de veau riz pilaf Nems végétarien Filet de lieu Batonnets blé/carottes sauce
& ) Purée de pomme de . . . p
S Frites Riz cantonnais Riz Polenta Cceur de blé
WV terre
Yaourt bio Yaourt bio Fromage Laitage Fromage Fromage
fruit Fruit Fruit Compote
o , Emincé de veau aux
Feuilleté aux Iégumes Chou rouge Salade verte Salade verte Salade de concombres . Escalope de porc
champigons
Flageolets au jus Spaguettis Sauté de porc Pavé de colin Flan de [égumes Purée Semoule
& ) .
\Sb‘ Fromage De la mer Semoule Cceur de blé Penne rigate
BT Yaourt bio Yaourt bio Fromage Laitage Fromage Yaourt bio
Fruit Fruit
) . ) . Sauté de porc a la
Poulet roti Carottes rapées Escalope de dinde Salade de pates P Salade verte
moutarde
Tordades Chili végétarien Blé Beeuf bourguignon Semoule Lasagnes Repas de
S ) . )
SQQ Haricots beurre Riz Bolognaise
Yaourt bio Fromage Fromage Yaourt bio Fromage Emmental rapé
Tarte bourdaloue Tarte aux pommes Fruit Mousse chocolat
Filet de colin Emincé de volaille Salade d'endives Poulet roti Salade verte Colin meuniere Crudités
. . ) Purée de pomme de ) .
Riz créole A la provencale Pomme de terre roties terre Cheeseburger Riz créole Omelette aux herbes
>
o&e Ratatouille Boulgour Frites Pommes de terre roties
\\0
Fromage Yaourt bio Fromage blanc Fromage Yaourt bio Fromage Laitage
Liégeois chocolat Au coulis de fruits Mousse chocolat Fruit Fruit Fruit
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