&lifRB Menu de |la semaine

Cette semaine les chefs vous proposent

(sous réserve d'approvisionnement)

e -~
< \}: K5 du 12/10/2026 au 16/10/2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Menu végétarien | Halloween |
Boulettes végétales Saucisse de toulouse ¥ Escaloppe Hurleuse :;\ Betteraves rouges vinaigrette
@ \
J Couscous Lentilles au jus . Ecrasé maléfigue _ Beeuf bourguignon 3;
@
¥ Aux cing légumes {5\ EE Carottes persillées :5\ Torsades au beurre
AB Yaourt bio Fomage bio == ﬁage d'automne ensorcellé : Yaourt bio
Pain Pain S o Pain bio §,€ Pain bio &
Fruits au sirop 4B Fruit m Citrouille de poche Compote
Fruit V
Local Légende:
BIO Légumes et fruits crus
Féculents
Fait maison

@)
\ g Produits laitiers
ﬁ Volaille Francaise Plats protidiques



